
附件
2020级班级心理安全委员培训班培训计划
	时间
	地点
	内容
	授课教师

	11月4日（周三）14：30
	二教206教室
	如何做好班级心理安全委员
	杜松涛

	11月4日（周三）14：30
	二教207教室
	心理疾病及其防御机制
	钱圆圆

	11月4日（周三）15：30
	二教206教室
	心理疾病及其防御机制
	钱圆圆

	11月4日（周三）15：30
	二教207教室
	如何做好班级心理安全委员
	杜松涛

	11月11日（周三）19：00
	六教211教室
	学习拖延及应对
	承孝云

	11月11日（周三）19：00
	六教212教室
	大学生的情绪管理
	周海林

	11月11日（周三）20：00
	六教211教室
	大学生的情绪管理
	周海林

	11月11日（周三）20：00
	六教212教室
	学习拖延及应对
	承孝云

	11月18日（周三）14：30
	二教206教室
	心理委员开展团体辅导活动示例
	尹鸾

	11月18日（周三）14：30
	二教207教室
	大学生人际交往
	周蕊

	11月18日（周三）15：30
	二教206教室
	大学生人际交往
	周蕊

	11月18日（周三）15：30
	二教207教室
	心理委员开展团体辅导活动示例
	尹鸾

	11月25日（周三）14：30
	二教206教室
	大学生恋爱心理与成长
	祁世钧

	11月25日（周三）14：30
	二教207教室
	非暴力沟通技巧简析及其在大学生活中的应用


	张雪哲

	11月25日（周三）15：30
	二教206教室
	非暴力沟通技巧简析及其在大学生活中的应用


	张雪哲

	11月25日（周三）15：30
	二教207教室
	大学生恋爱心理与成长
	祁世钧

	12月2日（周三）14：30
	体验式教育基地
	素质拓展
	薛保红


