
附件
2019级班级心理安全委员培训班培训计划

	时间
	地点
	内容
	授课教师

	10月30日（周三）18：45
	五教117教室
	如何做好班级心理安全委员
	杜松涛

	10月30日（周三）18：45
	五教116教室
	大学生的情绪管理
	周海林

	10月30日（周三）20：00
	五教117教室
	大学生的情绪管理
	周海林

	10月30日（周三）20：00
	五教116教室
	如何做好班级心理安全委员
	杜松涛

	11月6日（周三）14：45
	五教117教室
	常见心理问题及应对策略
	汪隽

	11月6日（周三）14：45
	五教116教室
	心理疾病及其防御机制
	钱圆圆

	11月6日（周三）16：00
	五教117教室
	心理疾病及其防御机制
	钱圆圆

	11月6日（周三）16：00
	五教116教室
	常见心理问题及应对策略
	汪隽

	11月13日（周三）14：45
	五教117教室
	大学生人际交往
	李玉

	11月13日（周三）14：45
	五教116教室
	大学生适应教育
	许友情

	11月13日（周三）16：00
	五教117教室
	大学生适应教育
	许友情

	11月13日（周三）16：00
	五教116教室
	大学生人际交往
	李玉

	11月20日（周三）14：30
	体验式教育基地
	素质拓展
	薛保红



